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La vita è come un gioco. Bisogna scegliere il valore giusto da dare ad ogni singolo momento. 

Giuseppe Verbicaro  –  IV AAll in



Cecilia Zecchini – IV A

Qualsiasi pioggia ti cadrà addosso,
qualsiasi forza ti tratterrà nella paura ,
qualsiasi catena ti farà sentire solo inutile pelle,
non sarà abbastanza per frenare
l’impetuoso sgorgare
dei colori della tua anima.

Useless skin



Simone Rodaro – III ASA

Tutti i colori dell’anima

si riflettono nei colori del mondo

in un variopinto arcobaleno

che come un ventaglio aperto

abbraccia tutte le creature

affinchè i loro svariati colori

confluiscano in uno solo:

il colore dell’amore.

Un colore per tutti gli uomini



Giulia Decorti – IV B

Nell'ultimo caldo sguardo del giorno 

mentre un foulard di seta vela la fioca luce che rimane, 

brilla un po' della polvere magica dei sogni  

mentre qualcuno suona appassionatamente  

un notturno malinconico, inizialmente discreto, 

che poi si trasforma in una danza  

di lucciole che illuminano le sue infinite sfumature 

e tutti i colori di quell'anima che lo vive.

Dentro la penombra



Francesca Bonazza – IV AS

Rose rosse per te

Ritornò dall’uomo ricco 
e glielo diede, l’uomo 
ricco si stupì e gli disse: 
“Perché mi hai dato 
questi fiori bellissimi se 
io ti ho dato 
spazzatura?” e l’uomo 
povero disse: “Ogni 
persona dà ciò che ha 
nell’Anima.”

Un giorno un uomo 
ricco consegnò un cesto 
di spazzatura ad un 
uomo povero. L’uomo 
povero gli sorrise e se 
ne andò con il cesto, lo 
svuotò e lo lavò, e poi lo 
riempì di fiori bellissimi. 



Albero
LUI LO SA CHE ARRIVERA’,

E STA LA’, PRIMA ANCORA CHE DAL TEMPORALE NE SIANO ARRIVATE AVVISAGLIE.

LUI LO SA CHE ARRIVERA’,

L’HA SENTITO NELL’ARIA, MENTRE PER TUTTI SPLENDE ANCORA IL SOLE.

LUI STA LA’ E ASPETTA,

VESTITO ELEGANTEMENTE 

IMPASSIBILE

SA CHE ARRIVERA’

E IL CIELO SI FARA’ DA AZZURRO A BLU FINO A TOCCARE 

SFUMATURE INTENSE DI GRIGIO E NERO CUPO.

SA CHE IL MARE DA BLU DIVENTERA’ VERDE E POI TURCHESE E POI SMERALDO

E LE CRESTE BIANCHE DELLE PICCOLE ONDE LO ORNERANNO

E LO RENDERANNO PRINCIPE AMATO E SOGNATO.

LUI STA LA’ E ASPETTA.

Matteo Furchi’ – I ASA



Rubò l’ultimo raggio di sole di quell’incredibile
Giorno di maggio
Lo rubò stando attento che nessuno lo vedesse
Si vergognava del suo gesto
Si sentiva un poco in colpa ma volle rubarlo
Per tenerlo
Per coccolarlo
Per prendersi cura di lui come nessun altro
Avrebbe saputo fare
Lo prese in mano e se lo appoggiò sul cuore
Si inginocchiò piano
Rimase lì mentre il sole andava a dormire
Lui
Con quel raggio di sole
Lui
Con lo stupore di chi ha saputo vivere
L’ennesimo prodigio miracoloso
Di un dono donato
O
Forse stavolta
Di un dono rubato.

Ultimo raggio di Sole

Lorenzo Mazzon – I ASA



Sulle rive di questo torrente,
che scorre vivace verso la libertà,

mi sono fermata a respirare
l’aria della Primavera.
Colori ed emozioni,

si sono materializzate
nel mio mondo
in un’istante.

Una rosa
a rappresentare il mio amore;

Un falco
la mia libertà.
Una tempesta

ad urlare la mia collera;
Il sole

Il mio entusiasmo.
Il cielo stellato

a narrare la speranza;
Fiori coraggiosi sul dirupo
l’attaccamento alla terra.

Il vento
a scompigliare i miei capelli

ed un soffio
a disegnare la mia vita.Chiara Revoltella – II ALS

Colori ed emozioni



Creste di luce 
Nell’ombra riluce
Bolla di brace 
Nel cuore non tace
Come l’amore riluce nel cuore
Così nella brace arde di pace.

Creste di luce

Giulio Crognaletti – I ASA



Quei mulini eretti tra le montagne 

Martina Distaso – I B

In questa giornata di primavera  mi tornano alla mente  tutti i momenti trascorsi 
con te...le  giornate insieme erano interminabili, ci divertivamo a passeggiare tra i 
prati di questa campagna respirando il dolce profumo dei tulipani appena fioriti. 
Ricordo come fosse ieri il soffio leggero del vento  che  
muoveva veloci le pale di questo  mulino, davanti al 
quale ci scambiammo il nostro primo bacio. Ricordo 
il tuo sorriso che scioglieva il mio timido cuore 
come il sole oggi scioglie la neve di queste montagne 
che racchiudono ancora il nostro nido d'amore. 
Oggi non sei con me ma è come se tu ci fossi 
perchè ogni cosa, ogni immagine, ogni singolo petalo 
di questi tulipani mi fa sentire come tra le tue 
braccia. Se chiudo gli occhi sento le tue dolci labbra 
che mi baciano teneramente, il cuore mi batte forte, 
il respiro si fa breve e amo, amo totalmente, senza 
limiti, senza peccato, dogmi o pregiudizi. Quello che 
cerco di dirti è che il nostro amore sarà sempre 
imprevedibile, inaspettato e insopprimibile. Il mio 
cuore non riesce più a contenere tutto l'amore che 
provo per te, come se ormai ti appartenesse e se tu 
lo volessi, io te lo offrirei, senza chiederti nulla in 
cambio se non sapere che anche il tuo cuore mi 
appartiene.



CI SONO OCCHI DI TANTI COLORI,

MA SOLO ALCUNI RIESCONO A 

VEDERE LE SFUMATURE DELLA VITA

Alessandro Falcone – III ASA

Prima di guardare “fuori”… devi guardare “dentro” di te 



Fedkiv Yuliya – III ALS

Credo nei sogni
nella speranza
e nei ricordi della vita passata,
Credo nel futuro
e nelle emozioni
e nei momenti che la vita ci dona,
Ma sopratutto credo
in quel presente
che ti fa sentire come d’incanto
la gioia di oggi.

Momenti che la vita ci dona 



Un piccolo corso d’acqua

che ti riflette all’interno, 

come uno specchio d’immagini:

sensazioni, sentimenti, emozioni

che scorrono e ti attraversano

e lasciano lì, impresso

nell’anima, quel qualcosa 

che ti cambia la vita.

Un colore nel cuore 

Maria Cristina Bolognino – IV B



Intreccio 

Valentina Munafo’ – III BSA

Siamo tutti delle piccole grandi marionette, uno spettacolo che mette in scena comportamenti giostrati dal più 
profondo e vorticoso intrecciarsi di pensieri, sentimenti ed emozioni. Una tavolozza piena di colori, un sacco 
pieno di lana dalle mille varietà. Ogni istante ha diverse tonalità, ogni giorno ha le sue sfumature… l'anima dai 
mille colori!



Un’anima senza 
colori e’ come un 
tentativo senza 
speranza 

Lorenzo Brienza – III ALS



Non voglio piu’ sbagliare
Sai quante volte ho guardato fuori da quella finestra? Ogni giorno. Ogni giorno mi immaginavo stesa a terra tra i colori della 
primavera, in mezzo alle margherite, con una corona di sangue attorno alla testa, come una vera principessa. 
Mi immaginavo così dannatamente perfetta, senza più problemi. Semplicemente felice in mezzo al rosa dei peschi in fiore, al verde 
dell'erba fresca con ancora qualche gocciolina di rugiada, in mezzo al rosso del mio sangue saturo d'amore. Nei miei occhi si 
rifletteva solo l'azzurro del cielo. Tutto tace, anche le grida nella mia testa, nere, sporche, vuote. 
Ho pensato fosse il paradiso, senza più pensieri, senza più me, ho pensato fosse la soluzione a tutto. Sarebbe bastato un soffio di 
vento per farmi volare, un attimo solo, ma in quell'attimo ho pensato a te che riesci a colorarmi l’anima

con i colori di quella primavera a cui volevo 
abbandonarmi. Ho pensato a te che riesci a 
far zittire le voci dentro me. A te che riesci a 
prendere tutti quei colori e ci crei un sorriso, 
il mio.  
Esito ancora ad accarezzarti , ho paura di 
trasmetterti la rabbia e la tristezza che mi 
hanno avvolto per anni. Ho paura e trovo la 
tranquillità davanti a questa finestra, che era il 
mio ponte tra vita e paradiso. Ho paura di 
sbagliare ancora, di non saperti proteggere.
Sono qui per te. Non voglio abbandonarti. 
Perdonami, figlio mio.

Maria Vittoria Bertolino  – I ALS



Tutti i colori dell’anima Carlotta Iaglitsch  – III ASA
L' anima di ognuno di noi ha un colore predominante. E se è vero che gli occhi sono lo specchio dell' anima, è proprio 
dagli occhi che traspare questo colore. 
Lo sguardo è ciò che mette in contatto due persone senza bisogno di parole o di gesti.. lo sguardo è fatto solo di colori. 

Occhi verdi pieni di speranza..
Occhi neri di un anima corrotta..
Occhi marroni vitali e sicuri..
Occhi azzurri, come il mare, come il cielo.. che 
guardano verso la libertà.

I colori esprimono i sentimenti.. il rosso dell' 
amore, il verde della speranza, il giallo della felicità 
di un bambino, l' arancione dell' allegria e della 
semplicità, il bianco della purezza. 
E cosi ogni volta che proviamo un sentimento, 
un' emozione, la nostra anima prende il suo 
colore.. e i nostri occhi lo

esprimono in tutta la sua luminosità. 
Per questo non ho scelto un' immagine piena di colori sgargianti..perchè secondo me l' immensità di colori dell'anima si 
trasmette attraverso un solo sguardo. 



Riflessi

Nicola Pilosio  – II ASA

Ho trovato uno specchio, 
esso nasconde un altro mondo 
e sotto di lui freme la vita.

Ci vuole qualcosa così per riflettere l'anima,
l'immagine sembra ferma, ma si muove;
scorre.

È vivida, liquida, mutabile, 
mai ferma, ma eterna.
Ho guardato dentro me stesso,
specchiandomi nel mare.



Un mare d’anima

Tommaso Bratina  – II ASA

Come l'acqua del mare siamo trasparenti
onde trasportate da correnti
che si scrosciano su di noi
cambiando le nostre menti
se guardassi più attentamente
le gesta delle nostre membra
ti accorgeresti che nulla è come sembra
scarabocchio su un foglio bianco splendente
in fondo alle apparenze esiste
una pulsione di vita che persiste
a colmare ogni spazio vuoto con colore
sia esso di amore o di dolore
ma uno sempre compare
come una vela a bordo di una nave
è il verde speranza
nella vita che avanza
che ci permette di sopportare
la fatica di respirare



Macchie di colore

Mauroner Petra  – II ASA

Tendiamo a legarci ad altre persone,

ad altre anime.

E come il corso delle radici di un albero,

le nostre vite si intrecciano;

quando questo succede,

le anime di queste persone

ci macchiano con i loro colori.

E nel corso della vita

veniamo segnati da tutti i colori dell'anima.



La solitudine

Elisabetta Tossut  – I BLS

Tra l’arida terra
Tu danzi col vento 
E giochi col sole
Mentre i tuoi petali 
Si muovono nel silenzio della campagna,
vermiglio papavero. 



Una vita

Serena Lise  – II ALS

Quel pensiero,

quel ricordo

celato nell'anima,

soffiato via dal vento

e allontanato

continuamente,

vola via,

verso l'orizzonte lontano;

quel pensiero,

quel ricordo

che l'anima

non approvava

e che ora rimpiange;

quel pensiero,

quel ricordo

che ogni giorno

è più vecchio,

ma che nell'anima

non muore mai:

è così,

è ciò che vuoi,

è

quel pensiero,

quel ricordo,

che ogni istante,

ogni secondo,

rinasce

dentro di noi.

E' una vita.



Tutti i tuoi colori

Matilde Vita – I A

Me ne sono andata.
Sì proprio così, questa volta l’ho fatto
Me ne sono andata come il tramonto 

Con i suoi colori che viene sovrastato dalla notte. Buia.
Mettendomi alle spalle tutto il male che mi hai fatto, 

senza pensare a quello che siamo stati
o potevamo diventare, 

senza pensare al fatto che per una volta ero certa di aver trovato
il mio posto nel mondo.

Ora vedo tutto ombroso e nero,
ho il cuore a pezzi, ma non mi guarderò indietro.

Ti nasconderò dai miei pensieri
E sovrasterò  il tuo ricordo

Come la notte sovrasta il tramonto 
E i suoi colori.



Il tempo sfuggente

Nagy Katalin Eszter – V C

"C'é una veritá universale che dobbiamo 
affrontare, che lo vogliamo o no, tutto quanto 
arriva a una fine. E malgrado aspettassi con 
ansia questo momento, non ho mai amato gli 
epiloghi. L'ultimo giorno d'estate, l'ultimo 
capitolo di un bel libro, allontanarsi da un caro 
amico. Ma la fine é inevitabile. Arriva l'autunno, 
chiudi il libro. Dici addio. Oggi é uno di questi 
giorni per noi. Oggi diciamo addio a tutto 
quello che ci é familiare,a quello a cui 
eravamo abituati. Andiamo avanti. Nonostante 
questo ci faccia male é ora di voltare

pagina, malgrado ció ci sono persone che fanno talmente parte della nostra vita che saranno presenti ovunque andremo. 
Sono il nostro punto di riferimento, la nostra Stella Polare. Sono quelle piccole voci dentro il nostro cuore che 
rimarranno con noi... Sempre."

cit. Alexis Castle (Molly C. Quinn) dalla serie televisiva "Castle"



Il lucchetto del mio cuore

Camilla Crasnich – I A

Eccoci qua ... come la prima volta ... eravamo giovani 
e ci amavamo moltissimo.

Proprio in questo punto , ... sì ... era proprio qui!

Avevamo dei sogni e delle promesse, mi avevi detto 
che saresti rimasto con me ...

Mi dicevi che non mi avresti mai lasciata da sola in 
questa tempesta infinita ... io ci credevo.

Volevamo far vedere al mondo che NOI siamo 
esistiti insieme, che noi ci amavamo, per questo 
abbiamo voluto segnare il nostro passaggio qui con 
un gesto che lasciasse un ricordo indelebile! 

Ma la vita ti ha abbandonato ... e sono rimasta sola ... 
ma il ricordo è ancora lì, e lì ci rimarrà per sempre, 
per ricordare che il nostro amore è così ... 
INFINITO!
 
 



L’orizzonte dell’anima Matteo Antoni – IV C
Siamo come granelli di sabbia

In un deserto di rabbia
Nascosti da un fascio di luce splendente

Che traspare il tramonto imminente
Come il sole che si tuffa nel mare

E fino all’alba di un nuovo giorno scompare
Siamo meraviglia della natura

Come un sogno sostanza pura
Da stendere nel vento

Per vivere un momento
Non c’è gloria per chi devia la salita
Lungo il cammino della propria vita

Siamo polvere di stelle
Donzelle danzanti

Sensazioni ansimanti
Tra i confini del cuore e della mente

Anima, dipinta di mille colori
Espressione di ogni emozione

Sei l’essenza di ogni sorriso
Ciò che rende bello ogni viso

E in questo tramonto
Sei il centro del mondo

La luce del mio cielo
Il mio orizzonte più sereno



Le sfumature dei ricordi Susanna Michelini – III BSA

Il sole ci salutava lentamente, ma 
voleva che noi sentissimo la sua 
mancanza e così ci fece ammirare le 
sfumature che solo lui sapeva dare al 
mare e al cielo.
I colori caldi ci scaldavano il cuore.. E 
sono rimasti impressi dentro noi!
Alcuno lo chiamano deja vu, quando 
ti trovi nel mezzo di una scena che ti 
sembra di avere già vissuto.. Io non 
so dare una defizione a tutto ciò, so 
solo che da quel giorno ogni volta 
che guardo il mare, che sia mattina o 
notte fonda, io lo rivedo con i colori 
di quel tramonto..
Come se avessi degli occhiali da sole 
che riflettono l'immagine che i miei 
occhi avevano catturato, e che vivrà 
per sempre, con tutte le sue 
sfumature, nella mia anima!



Come i soffioni

Camilla Giaccari – II ALS

Siamo tanti, tutti apparentemente simili, ma in realtà molto diversi; come i 
soffioni.
Popoliamo la Terra, siamo sette miliardi, ma non ci sono due persone uguali. 
Infatti ognuno di noi, nel suo spirito, nella sua anima, è diverso dagli altri, è 
più complicato di quanto sembri.
L’anima di ognuno di noi è formata da centinaia di sfumature diverse di 
carattere, come il soffione è formato da centinaia di piccoli semi, che lo 
rendono così bello.
Eppure basta poco per sconvolgere questa perfezione, un soffio di vento. Il 
fiore sembra morto, ma rinascerà in primavera e i suoi semi daranno vita ad 
altri candidi ciuffi.
Come i soffioni noi tramandiamo i nostri colori ai figli, raccontando loro i 
nostri ricordi. Da bianchi e ingenui cresceranno e si tingeranno di 
esperienze, belle o brutte che siano.
Anche loro avranno centinaia di sfumature e nessuno riuscirà a cancellarle; 
come i semi  dei soffioni le tramanderanno all’infinito, creando 
un’interminabile catena di colori.


